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長崎県障害者スポーツ協会

会長　土岐　達志

　

一い
っ
さ
く
ね
ん

昨
年
12
月が

つ

、
中ち

ゅ
う
ご
く
ぶ
か
ん

国
武
漢
で
発は

っ
せ
い生

し
た
新し

ん
が
た型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
瞬

ま
た
た

く
間ま

に
全ぜ

ん
せ
か
い

世
界
に
拡か

く
だ
い大

、

感か
ん
せ
ん
し
ゃ

染
者
は
１
月が

つ
ま
つ末

に
一い

ち
お
く
に
ん

億
人
を
突と

っ
ぱ破

す
る
事じ

た
い態

と

な
り
ま
し
た
。

　

日に
ほ
ん本

で
も
昨さ

く
ね
ん年

４
月が

つ

に
全ぜ

ん
こ
く国

で
緊き

ん
き
ゅ
う
じ
た
い
せ
ん
げ
ん

急
事
態
宣
言

が
発は

つ
れ
い令

、
本ほ

ん
ね
ん年

１
月が

つ

に
は
第だ

い
さ
ん
ぱ

３
波
を
押お

さ
え
込こ

む

た
め
地ち

い
き域

を
限げ

ん
て
い定

し
て
再さ

い
は
つ
れ
い

発
令
、
２
月が

つ

に
は
更さ

ら

に

約や
く
い
っ
か
げ
つ
か
ん
え
ん
ち
ょ
う

１
ヶ
月
間
延
長
さ
れ
ま
し
た
。
新し

ん
が
た型

コ
ロ
ナ
に
よ

り
社し

ゃ
か
い会

、
経け

い
ざ
い済

、
日

に
ち
じ
ょ
う
せ
い
か
つ

常
生
活
な
ど
全す

べ

て
が
一い

っ
ぺ
ん変

し
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
私

わ
た
し

た
ち
は
新

あ
た
ら

し
い

生せ
い
か
つ
よ
う
し
き

活
様
式
に
早は

や

く
慣な

れ
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
の
時じ

だ
い代

を
生い

き
抜ぬ

い
て
い
く
た
め
の
覚か

く
ご悟

が
必ひ

つ
よ
う要

だ
と
思お

も

い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
競き

ょ
う
ぎ技

も
例れ

い
が
い外

で
は
な
く
、
昨さ

く
ね
ん年

は
コ
ロ

ナ
禍か

で
５
月が

つ

の
第だ

い

20
回か

い
け
ん
し
ょ
う
が
い
し
ゃ

県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大た

い
か
い会

コ
ロ
ナ
禍か

に
お
け
る

　
　
　
　
　
　
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

の
開か

い
さ
い
ち
ゅ
う
し

催
中
止
が
決け

っ
て
い定

。
10
月が

つ
よ
て
い

予
定
の
全ぜ

ん
こ
く
た
い
か
い

国
大
会

（
鹿か

ご
し
ま

児
島
）
も
令れ

い
わ和

５
年ね

ん

に
開か

い
さ
い
え
ん
き

催
延
期
、
前ぜ

ん
ね
ん年

の

茨い
ば
ら
き
た
い
か
い

城
大
会
（
台た

い
ふ
う風

19
号ご

う

で
中ち

ゅ
う
し止

）
と
合あ

わ
せ
て
開か

い
さ
い催

で
き
な
い
年と

し

が
２
年ね

ん

続つ
づ

く
異い

じ
ょ
う
じ
た
い

常
事
態
と
な
り
ま
し
た
。

　

全ぜ
ん
こ
く
た
い
か
い

国
大
会
に
照

し
ょ
う
じ
ゅ
ん

準
を
合あ

わ
せ
て
練

れ
ん
し
ゅ
う習

を
重か

さ

ね
て
こ

ら
れ
た
選せ

ん
し
ゅ手

や
関か

ん
け
い
し
ゃ

係
者
の
皆み

な

さ
ん
の
思お

も

い
は
察さ

っ

す
る

に
あ
ま
り
あ
り
ま
す
。

　

２
月が

つ

か
ら
ワ
ク
チ
ン
接せ

っ
し
ゅ種

が
始は

じ

ま
る
予よ

て
い定

と
の
こ

と
で
す
が
、
１
日に

ち

も
早は

や

く
コ
ロ
ナ
が
終

し
ゅ
う
そ
く息

し
て
５
月が

つ

の
県け

ん
た
い
か
い

大
会
、
７
月
の
東と

う
き
ょ
う
ご
り
ん

京
五
輪
と
８
月が

つ

の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
、
そ
し
て
10
月が

つ

の
全ぜ

ん
こ
く
た
い
か
い

国
大
会
（
三み

え重
）
が

開か
い
さ
い催

で
き
る
よ
う
心

こ
こ
ろ

か
ら
祈き

ね
ん念

し
て
止や

み
ま
せ
ん
。

　

さ
て
10
年ね

ん
ま
え前

の
東ひ

が
し
に
ほ
ん
だ
い
し
ん
さ
い

日
本
大
震
災
の
年と

し

、
ス
ポ
ー
ツ

振し
ん
こ
う
ほ
う

興
法
の
全ぜ

ん
め
ん
か
い
せ
い

面
改
正
に
よ
り
「
ス
ポ
ー
ツ
基き

ほ
ん
ほ
う

本
法
」

が
制せ

い
て
い定

さ
れ
ま
し
た
。
第だ

い

２
条

じ
ょ
う

（
基き

ほ
ん
り
ね
ん

本
理
念
）
に
は

「
障し

ょ
う
が
い
し
ゃ

害
者
が
自じ

し
ゅ
て
き

主
的
か
つ
積せ

っ
き
ょ
く
て
き

極
的
に
ス
ポ
ー
ツ
を
行

お
こ
な

う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
障

し
ょ
う
が
い害

の
種し

ゅ
る
い類

及お
よ

び
程て

い
ど度

に

応お
う

じ
必ひ

つ
よ
う要

な
配は

い
り
ょ慮

を
し
つ
つ
推す

い
し
ん進

さ
れ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」
と
障

し
ょ
う
が
い
し
ゃ

害
者
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
言

げ
ん
き
ゅ
う及

が
な
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
県け

ん
な
い内

ス
ポ
ー
ツ
施し

せ
つ設

の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化か

が
欠か

か
せ
ま
せ
ん
。
次じ

き期
『
な
が

さ
き
ス
ポ
ー
ツ
ビ
ジ
ョ
ン
』
に
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化か

の

明め
い
き記

を
強つ

よ

く
要よ

う
ぼ
う望

し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍か

で
多お

お

く
の
方か

た
が
た々

が
不ふ

じ
ゆ
う

自
由
な
思お

も

い
を
抱い

だ

い
て
生せ

い
か
つ活

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
私

わ
た
し

た
ち
は
感か

ん
せ
ん
ぼ
う
し

染
防
止

対た
い
さ
く策

を
し
っ
か
り
や
り
な
が
ら
心し

ん
し
ん
と
も

身
共
に
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
す
る
た
め
、
身み

じ
か近

な
地ち

い
き域

で
ス
ポ
ー
ツ
を
楽た

の

し

む
こ
と
も
大た

い
せ
つ切

で
す
。

　

障し
ょ
う
が
い害

の
有う

む無
に
か
か
わ
ら
ず
老お

い
も
若わ

か

き
も

楽た
の

し
め
る
ボ
ッ
チ
ャ
大た

い
か
い会

な
ど
は
最さ

い
て
き適

で
す
。

昨さ
く
ね
ん年

10
月が

つ

、
五ご

と
う
し

島
市
で
は
体た

い
い
く
き
ょ
う
か
い

育
協
会
、
ス
ポ
ー
ツ

推す
い
し
ん
い
い
ん

進
委
員
協き

ょ
う
ぎ
か
い

議
会
、
老ろ

う
じ
ん
か
い

人
会
、
障

し
ょ
う
が
い
し
ゃ
き
ょ
う
か
い

害
者
協
会
な
ど
か

ら
16
チ
ー
ム
が
参さ

ん
か加

し
「
第だ

い

１
回か

い

五ご
と
う
し
ち
ょ
う
は
い

島
市
長
杯
ボ
ッ

チ
ャ
大た

い
か
い会

」
を
開か

い
さ
い催

し
ゲ
ー
ム
を
通つ

う

じ
て
交

こ
う
り
ゅ
う流

を
深ふ

か

め
ま
し
た
。

　

ま
た
12
月が

つ

に
は
「
２
０
２
０
九

き
ゅ
う
し
ゅ
う

州
ガ
ス
杯は

い

長な
が
さ
き
け
ん

崎
県
障し

ょ
うが

い
者し

ゃ

ボ
ッ
チ
ャ
大た

い
か
い会

」
が
開か

い
さ
い催

さ
れ
、

34
チ
ー
ム
が
参さ

ん
か加

し
白は

く
ね
つ熱

し
た
プ
レ
ー
が
展て

ん
か
い開

さ

れ
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
本ほ

ん
ね
ん年

３
月が

つ

25
日に

ち

に
は
東

と
う
き
ょ
う京

オ
リ
パ
ラ
の

聖せ
い
か火

リ
レ
ー
が
ス
タ
ー
ト
す
る
予よ

て
い定

で
す
。
Ｊ
Ｏ
Ｃ

の
山や

ま
し
た
か
い
ち
ょ
う

下
会
長
は
「
形

か
た
ち

は
変か

え
た
と
し
て
も
、
こ
の

状じ
ょ
う
き
ょ
う
か

況
下
で
世せ

か
い界

の
ト
ッ
プ
選せ

ん
し
ゅ手

が
集あ

つ

ま
る
。
そ
れ
こ

そ
が
大お

お

き
な
希き

ぼ
う望

、
光

ひ
か
り

に
な
る
の
で
は
な
い
か
」
と

語か
た

っ
て
い
ま
す
。
東と

う
き
ょ
う京

オ
リ
パ
ラ
の
無ぶ

じ事
開か

い
さ
い催

を

希
こ
い
ね
が

っ
て
い
ま
す
！
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第２０回

　10 月 24 日（土）から開催が予定されていた「第 20 回全国障害者スポーツ大会」（燃
ゆる感動かごしま大会）は、国内における新型コロナウイルス感染症が拡大の状況下
にあり、本年度の開催を見合わせることとなった。前年度の「茨城大会」が大型台風
19 号の接近により参加移動中に大会が中止となった事情とも重なり、選手団にとって

は、2 年連続で「全国障害者スポーツ大会」
に参加できない残念な結果となった。
　なお、「燃ゆる感動かごしま大会」は令
和 5 年度に延期して開催されることが決
定した。
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　永年、本協会活動事業の「テーマ募金」にご協力いただいている九州ガスホールディン
グス社と共催し、県内の障害者スポーツ活動で最も人気が高まっている「ボッチャ」大会
を令和 2 年 12 月 5 日（土）諫早市中央体育館において開催した。
　県内すべての障害者の参加を呼び掛けるイベントとしては初めての試みであったが、参
加者の体温の申告、三密を徹底して避ける競技運営など、新型コロナウイルス感染症予防
対策を取った中での開催に、介助者や応援の方も多く集まり、大いに盛り上がった大会と
なった。
　個人戦は令和３年度の「全国障害者スポーツ大会」から新種目として採用される障害区
分該当クラス【A】と、すべての障害者が気楽に参加できる【B】 に分け競われた。
　団体戦はすべての障害区分の方 3 名で編成し、地域・学校・職場等のチームで競われ、
地域を離れ特別支援学校卒業生で編成されたチームもあり、すべての種目に約 114 名の
参加があった。
　コロナ禍の規制であるが、息詰まる善戦、美技には拍手の音が続く盛況の会場であった。
　大会運営には、設立まもない「長崎県ボッチャ協会」が主になり、｢ 県障がい者スポーツ
指導者協議会 ｣ 及び「こころ医療福祉専門学校」でボッチャ競技の審判技術を習得した学
生の皆さんに頑張っていただいた。
　参加者、大会運営者からは来年も是非開
催し、継続した大会に発展していくよう多
くの声があがる素晴らしい大会であった。

2020 九州ガスホールディングス杯　ボッチャ大会を開催

団体戦　 決勝トーナメント
優勝　佐々町身障者協会　男
 2 位　島原市　B　
 3 位　HOT　HOT　BOX　B
 4 位　大村市障害者クラブ　C

個人戦 A　【全国大会規格】　決勝リーグ
優勝　工藤　弘道【長崎市】
 2 位　川村　漱政【諫早特別支援学校】
 3 位　髙谷　英行【諫早市】

個人戦 B　【オープン】   決勝リーグ
優勝　植杉 紅美代【長崎市】
２位　野田　耕起【島原市】
３位　緒方　　晴【諫早特別支援学校】
４位　古賀　康生【長崎市】

結　果

運営スタッフ：指導者協議会とこころ医療福祉専門学校の皆さん
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　わが五島市は、「スポーツ “愛” ランド」をスローガンとし、実業団や学生の合宿誘致
をはじめ、トライアスロン大会やマラソン大会を開催するなど、国内外のスポーツ愛好
家が集う島である。
　高齢者についても、グラウンドゴルフやゲートボールの大会が１年を通して開催され、
これらを練習している姿は、島の日常の風景として溶け込んでいる。
　一方で、障がいのある方が参加する大会の開催は、皆無に等しい。
　それは、個人の障がいの問題だけでなく、障がいに対する理解や施設設備の不足に加
え、「スポーツ＝健常者が楽しむもの」という固定概念があるように思う。
　障がい福祉行政に携わり、様々なスポーツを楽しんできた私自身でも、障がい者競技
の普及推進について、ハードルが高いことと捉えていた。
　そのような中、昨年 10 月、市内の障害関係団体からの提案により、第１回目となる「ボッ
チャ大会」を開催することとなった。
　障がい者団体や老人会、スポーツ関係団体からの参加もあり、終始和やかな雰囲気の
中で障がいのある人もない人も、同じ空間で同じスポーツを楽しんだ。
　はじめての大会を通して、障がい者スポーツは、「障がいのある人だけのスポーツでは
ないこと」、「障がいの『壁』を取り除く一番の近道であること」そんなことを、頭ではなく、
肌で感じることができた。
　全国的にも、東京 2020 パラリンピックの開催決定や、パラアスリートの世界での活
躍により、近年、国民の障がい者スポーツに対する関心も高まってきている。
　五島市としては、まず、障害のある方の外出のきっかけとして、また、市民の交流の
場として障がい者スポーツを推し進めていきたい。
　離島であるが故に、来島することも大きな障壁の一つとはなるが、一つずつ解決し、
将来的には、島外の障がいのある方々にも「スポーツ “愛” ランド五島」の魅力を感じて
ほしい。

　五島市身体障害者福祉協会においては、離島の地域社会生活の中で、障がい者が
スポーツ活動を通して元気に、明るく、楽しく活動をすることにより、より豊かな
地域の活性化に寄与することを目的として、体育協会、スポーツ推進委員協議会、
老人会などに呼びかけ、「五島市長杯ボッチャ大会」を企画し、10 月 11 日（日）
に多くの参加者・支援団体の協力を得て開催された。大会運営に率先して取り組ま
れた五島市福祉保健部社会福祉課 橋口課長補佐 に大会開催の想いをお寄せいただ
いたので、ご紹介します。

五島市　橋口 佳代子
「スポーツ “愛” ランド」ごとう

前日の講習会　五島市スポーツ推進委員協議会の皆さん



6

卓球競技の太田歩美さんが
　　　　国内ランキング上位にランクアップ

「ボッチャ用具（ランプ）の寄贈を受ける」

　CAC グループ（株式会社 CAC Holdings、本社：東京都）は 2016 年から一般社団法人
日本ボッチャ協会のゴールドパートナーとして、障害者スポーツ「ボッチャ」の普及・
支援に取り組まれている。2017 年から全国で障害者支援を行っている非営利団体・法人、
学校へ「ボッチャ用具寄贈プロジェクト」を立ち上げ、多くの関係団体がその恩恵をうけ、

「ボッチャ競技」の普及活性化に繋げている。
　本県では、次年度開催の「全国障害者スポーツ大会」から新種目として採用される「ボッ
チャ」に意欲的に挑戦する方が増えているところに、

「ボッチャ用具寄贈プロジェクト」の本年度の公募が
あった。
　早速、重度の障害者がゲーム展開で活用する「ラ
ンプ」1 組の寄贈を要望していたところ、寄贈決定
の通知をいただいた。高額な器材であり、大変あり
がたい。協会では、昨年の「テーマ募金」を活用し、
ランプ 1 組の導入ができたところでもあり、早速 5
月開催の県障害者スポーツ大会での活用が楽しみで
ある。

　太田歩美さんは中学時代に本格的に卓球競技をはじめ、長崎大学附属特別支援学校 2 年
生の時に「第 18 回全国障害者スポーツ大会」に県代表として挑戦し、金メダルを獲得した。
　東京パラリンピック出場を目指す国内主要大会の「パラ FID ジャパン・年代別オープン
卓球大会 2018 女子 10 代リーグ」に参加し、第 3 位と健闘し、県障害者スポーツ協会賞
及び KTN スポーツ振興財団表彰の新人部門の優秀選手として称えられた。
　本年度社会人となり、地元の三菱重工に就職するとともに、実業団の三菱重工卓球部
に所属することができた。本格的なコーチにも恵まれ活躍は加速化し、去る 12 月には、
県の東京パラリンピック等アスリート特別強化事業助成金の交付を受け、東京パラ強化指
定大会の「パラ FID ジャパン・チャンピオンシップ卓球大会 2020」に挑戦した。結果は
一般女子の部門でベスト 4 まで進む活躍であった。
　さらに、３月 3 日～ 4 日に神奈川県で開催予定の
東京パラ出場選手選考会となる「パラ FID ジャパン・
チャンピオンリーグ卓球大会 2020」の出場を目指し
ていたが、残念ながら、コロナ禍の厳しい状況下で
開催中止となった。
　しかし、東京パラリンピック出場の可能性を秘める
国内女子ランキングのトップグループに位置する存在
となっていることは確かである。
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各地で障害者スポーツ・レクリエーション教室を開催

令和２年度 事業取組み報告
障害者スポーツ普及・活性化事業

令和２年度

① 障害者スポーツの裾野を広げる取り組み
　　コロナ禍ではあるが、安全・安心策を講じた地域団体、施設、特別支援学校などから
　障害者スポーツの普及活動要請があり、用具の手配、指導者の派遣などを取り組み、成
　果を挙げている。
② 障害者スポーツ指導者「人材バンク」の登録と活動
　　障がい者スポーツ指導者協議会登録者をベースに障害者スポーツ指導者「人材バンク」
　を制度化し、登録者も増えている。それぞれの事業開催地に派遣し、スポーツ振興事業
　の運営に寄与している。
③ 競技力向上の支援

　本県における障害者スポーツ活性化を
推進する目的で、障害者スポーツ普及・
活性化の諸事業に取り組み成果を挙げて
いる。

　県内各市町村の障害者が集い、「障害者スポーツ・レクリエーション教室」を開催して
いる。
　障害者スポーツ指導者人材バンク登録者にもご協力を得て、開催地区でのご希望の種目
の手配、搬送、会場借用、スポーツ傷害保険加入など必要経費は本協会が負担し、地域に
おいて、安心して気軽に楽しめるスポーツ・レクリエーション教室の企画推進に取り組ん
でいる。
　本年度は３地区からの開催要望があり、開催した
会場では終始笑いが絶えない集いとなり、地域障害
者の活性の場となっている。
　例年 15 ～ 17 の地域で楽しいスポーツ教室を開
催しているが、本年度は多くの地域で開催申請をさ
れたものの、新型コロナウイルス感染症拡大の状況
が厳しくなり、３地区以外の実施はすべて取りやめ
となった。

令和 2 年度　障害者スポーツ・レクリエーション教室の開催

長崎市民体育・レクリエーション祭 県スポーツ振興課
　　　ボッチャ体験会
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令和２年度 
長 崎 県 障 害 者 ス ポ ー ツ 協 会 表 彰

特別功労賞
株式会社九州ガスホールディングス

優秀指導者賞
井川　繁美【陸上競技】県立ろう学校教諭

功労賞
小松原　務【バレーボール競技】（社福）むすび会
伊藤　　圭【フットベースボール競技】（社福）ゆうわ会
中島　信政【車いすバスケットボール競技】ＳＵＭＣＯ ＴＥＣＨＸＩＶ（株）
三村　　均【ボウリング競技】（一社）長崎県手をつなぐ育成会

優秀選手賞
太田　歩美【卓球競技】三菱重工
木村　勇聖【陸上競技】LINE 株式会社
臼木　大悟【陸上競技】県立希望が丘高等特別支援学校

　本講習会は、日本障がい者スポーツ協会認定制度の初級対応で障害者のスポーツ振興、
指導員の資質の向上を目的に毎年開催するもので、修了者は障がい者スポーツの公認指導
員として登録することにより、公認指導員として各種大会、スポーツ教室等のサポートが
出来ることになる。
　本年度の「障がい者スポーツ指導員（初級）養成
講習会」は３月６日（土）、7 日（日）、13 日（土）
の 3 日間にわたり開催した。
　地域のスポーツ指導員、福祉専門学校生、福祉
施設に勤務する方など 11 名の受講者で実施した。
　障がい者スポーツ公認指導員として認定を受け
た受講者の今後のご活躍を期待します。

　令和 3 年 3 月 19 日 ( 金 ) 開催の令和 2 年度第 3 回理事会において、令和 2 年度長崎県
障害者スポーツ協会被表彰者が審議され、永年にわたり本県障害者スポーツの普及や本協
会にご尽力いただいた方々に功労賞・優秀指導者賞を、本年度国内の主要大会で顕著な成
績を収めた個人選手へ優秀選手賞の授与が承認された。
　なお、表彰式は６月に開催予定の令和３年度長崎県障害者スポーツ協会総会の際に執り
行われる。
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長崎県特別支援学校長会（会員 No.67）開催事業
＊大会名：第 4 回 木谷隆行杯
　　　　　長崎県特別支援学校ボッチャ大会
＊主　催：長崎県特別支援学校長会
＊開催日：令和 2 年 11 月 7 日（土）
＊会　場：県立諫早特別支援学校体育館
＊参加者：選手 34 名

　今年度は、コロナ禍もあり、規模を縮小して大会を実施した。例年、リオパラリンピックメダリスト
の木谷隆行氏を招聘していたが、今回はリモートにより、激励のご挨拶をいただいた。
　各校の選手たちは日頃の練習の成果を遺憾なく発揮し、声援等が制限された中でも、静かなる熱戦を
繰り広げた。
　優勝校の選手から「勝ててうれしかった。また大会に出たい。」と笑顔でのコメントも聞かれ、大会終
了後には、選手全員で記念写真を撮り、交流を図ることができた。
　また、試合中や閉会式の中で審判をしてくださった県ボッチャ協会の方からルールの説明や競技につ
いてのアドバイスを受けることができ、大変参考になった。

長崎県精神障害者家族連合会（会員 No.29）開催事業
＊大会名：令和 2 年度精神障害者ソフトボール大会
＊主　催：長崎県精神障害者家族連合会
＊開催日：令和 2 年 10 月 1 日（木）
＊会　場：県立総合運動公園（野球広場）
＊参加者：6 チーム（選手 96 名）・応援者・関係者　総勢 150 名

　県内の精神障害者がスポーツ（ソフトボール）を通して交流と親睦を図り、障害者の心身の健康増進
と福祉の向上及び社会参加の促進に寄与することを目的とし開催しています。
　コロナ禍、選手の皆さんは自粛モードのストレス発散とばかりに大いにハッスルされ爽やかな汗をな
がされました。
　結果は３年連続同じ対戦で、今年も目覚町キャッツの圧倒的強さに泣きました。
　選手や応援団もコロナ感染症予防対策をきちんと守り楽しい時間を過ごすことができました。皆様方
のご協力を感謝いたします。

波佐見町身体障害者福祉会（会員 No.42）開催事業 
＊大会名：波佐見町身障者福祉会家族グラウンドゴルフ大会 
＊主　催：波佐見町身体障害者福祉会
＊開催日：令和 2 年 11 月 22 日（日）
＊会　場：町立東小学校グラウンド
＊参加者：23 名

　世界中で収束するどころか、新異種のコロナウイルス感染者が我が国にも出て、益々感染者数が増え、
高止まりの状況です。本県でも不要不急の自粛、飲食店の時短営業の勧告が出されています。
　このような状況下にあり、私達、福祉会も年間予定行事が実施出来ない状況が続いていましたが、会
員の方より気分転換の為に、三密に気を配り、家族グラウンドゴルフ大会を実施しようとの声が高まり、
今回の開催となりました。
　参加人数を気にしていましたが 23 名の参加で、開会式では選手が着席する椅子も充分な間隔を開け配
置して行いました。
　ゲームは、約 20 分で 8 ホールを 1 廻りして 10 分程休憩するというスローぺースで進行し、3 廻り
24 ホールで競いました。
　久しぶりに、和気あいあいとした大会を実施することができ、閉会式では心のこもった賞品やホール
インワン賞を授与、参加者全員に参加賞も渡すことができ、素晴らしい大会となりました。
　元気でまたの再会を誓い解散しましたが、 コロナ禍でも三密に配慮して、仲間同士、時々会うのも大
事だと感じた一日でした。

　本年度のスポーツ振興助成事業は、協会登録 27 団体が 51 事業を企画申請されたが、新型
コロナウイルス感染症拡大予防の影響で開催事業、参加事業ともに、ほとんどの事業が中止
となった。参加者の安全・安心対策をほどこし、実施された３団体の報告を紹介します。
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協会の主な取組み令和3年度

第 21 回　長崎県障害者スポーツ大会の開催

第 21 回　全国障害者スポーツ大会へ選手団派遣

障害者スポーツ普及・活性化事業

　10 月 23 日（土）～ 25 日（月）にわたり、全国から約 5,500 人の選手・役員が集い、
三重県において、第 21 回全国障害者スポーツ大会「三重とこわか大会」が開催される。
　本県からは 5 月 30 日（日）に開催する「第 21 回長崎県障害者スポーツ大会」の成績
を参考にする選考会で参加選手が推薦され、本大会に参加する長崎県選手団を編成する。
　ボッチャが新規採用種目となり、個人種目 7 競技に 33 名を派遣する。
　団体競技は九州ブロック地区予選会が 5 月中に九州各県で開催され、優勝チームに九州
地区代表として出場権が与えられ、該当県からの派遣となる。
　派遣決定後に、個人競技、団体競技ともに県代表としてのチームワークと士気を高める
強化練習会を取り組み、本大会に挑戦する。
　なお、本県においては今大会から「全国障害者スポーツ大会」と「国民体育大会」の結
団壮行式が統一して実施されることになる。

① 障害者スポーツの裾野を広げる取り組み
② 障害者スポーツ指導者「人材バンク」の登録と活動
③ 団体競技の競技力向上の支援

　共生社会の実現に向け、ノーマライゼーションの理念のもと障害者スポーツを振興し、
障害のある人のスポーツ活動の日常化と競技力の向上を図るとともに、より積極的な社会
参加と生活の質の向上に資することを目的として開催
する。
　今回も「県立総合運動公園」を中心に次の会場で実
施する。
　なお、本大会は新型コロナウイルス感染症拡大の予
防対策を取り組み、三密を避ける観点から総合開閉会
式を中止するほか、各競技運営も参加選手の安全・
安心を優先し、水泳競技の無観客試
合を始め、試技内容の減少、対戦人
数をコンパクトにするなど、さまざ
まな対策を講じ実施することになる。
　参加役員、選手のご理解とご協力
をお願いし、コロナ禍に打ち勝つ障
害者の力強いスポーツイベントとし
たい。
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令和３年度　県障害者スポーツ・レクリエーション教室の開催

令和３年度　県障がい者スポーツ指導員（初級）養成講習会の開催

令和３年度　障害者スポーツ活動等振興助成金事業

長崎県障害者スポーツ協会 検索

※ 長崎県障害者スポーツ協会のホームページでも確認できます。

ＴＥＬ：095-894-9686　ＦＡＸ：095-849-4703
お問い合わせ

東京パラリンピック等アスリート特別強化事業
　東京パラリンピック開催の年となり、引き続き、本県在住で、JPC（ジャパンパラリンピッ
ク委員会）が管理する東京パラリンピックやデフリンピックに向けて出場が期待される強
化指定選手や同行する指導者が JPC 加盟競技団体が指定する国内外の各種大会・強化合宿
等に参加するために必要な経費を助成する。

　障害者のスポーツ振興と競技力向上にあたる指導者を養成し、その資質と指導力の向上を
図り、指導活動の促進と指導体制を確立することを目的に開催する。
　令和３年度は令和４年 1 月 15 日（土）、16 日（日）、22 日（土）の 3 日間の予定で県内
在住の 18 歳以上で障害者スポーツ・
レクリエーション活動の振興に協力
し、貢献する意欲のある方の受講をお
願いする。
　開催については 9 月頃に受講定員
20 名程度の募集案内をします。協会
ホームページでも広報する。

　本助成事業については、障害者のスポーツ活動等の助成として県の補助金で賄うもので
す。本協会登録団体を対象に運用する。
　令和３年度の事業企画の応募については、登録団体に間もなく周知案内をしますので、
期限厳守での申請をお願いします。

　地域における障害者スポーツ・レクリエーション教室は、
市、町からの助成を受け本協会がその企画推進を取り組ん
でいる。地域ごとに障害者の親睦・交流を促すともに、障
害者のスポーツの理解と普及、障害者の心身の健康維持と
体力増強、更には、より積極的な社会参加の推進を図るこ
とを目的に開催する。令和３年度の開催要望書提出は、例
年通り、協会登録の関係団体にご案内しますので、積極的
な開催申請をお願いする。  
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〜 御 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た 〜

◆ 賛助会員一覧

一般社団法人　長崎県障害者スポーツ協会令和 2 年度
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・団体　　
  １口　5,000 円以上
・個人　　
  １口　1,000 円以上

■ 賛 助 会 員

・障がい者団体
  １口　5,000 円の２口以上
・スポーツ競技団体
  １口　5,000 円以上
・その他の団体
  １口　5,000 円以上

■ 正 会 員

◆ 正会員一覧【会員数：77】

入会方法にはついては、協会事務局にお問合せ下さい。
℡：095 ｰ 894 ｰ 9686

　「第 21 回長崎県障害者スポーツ大会」の開催を決定し、
多くの選手の「参加申込書」が届いた。
　昨年の大会は新型コロナウイルス感染症対策初期の情勢
にあり、開催前に中止となったが あれから１年、益々厳し
い生活環境であるものの、感染予防対策を随所に取り込み、
大会関係者安全優先のもとに実施するので、皆さんのご理
解とご協力をお願いします。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（K）

　一般社団法人長崎県障害者
スポーツ協会は、スポーツ活
動を通じて障がい者の自立と
社会参加の促進に寄与するた
め、様々な活動に取り組んで
います。
　協会の運営と主たる事業の
実施については、主に県、市、
町の補助金と委託金によって
賄われていますが、障がい者
のスポーツ振興を図っていく
ためには、さらに協会独自の
事業、対応も必要であり、こ
うした取り組みには会員皆様
からの会費収入などの自主財
源が必要であります。
　何とぞ多くの皆さまのご賛同
をいただきたくお願いします。


