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　令和６年 10 月に佐賀県で開催されました、第 23 回全国障害者スポーツ
大会に、選手団の団長として初めて参加をさせて頂きました。参加 9 競
技すべてを、応援に行く事は出来ませんでしたが、陸上競技・水泳競技・
聴覚障害男子バレーボール競技の 3 カ所で応援をしてきました。
　陸上競技では、知的男女混合 400 ｍリレー（女子・古川選手　男子・
大石・西山・臼木選手）に於いて、大会新の成績を残しました。その感動は選手たちの
頑張りだけではなく、長崎県の選手たちのサポートをされているスタッフ全員の、心配
りや指導助言をされている姿が有ったからだと思います。
　水泳競技では、親子で参加された父・森田拓郎選手が 50 メートル平泳ぎで優勝し、子・
悠月選手が出場した２種目で、大会記録更新で優勝しました。結果２人合わせて４個の
メダルを獲得しました。
　又この会場では、運営側スタッフが選手に対しプールに入る前から細やかなサポート
をされ、入水の時は障害によってサポートの手順などを、変えて競技の進行を支えてい
たのが印象的でした。
　聴覚障害男子バレーボールでは、私が観戦してきた団体スポーツの中で最高のチーム
ワークを誇るメンバーだと思います。試合中のミスを大きな声やボディランゲージ等で、
元気・やる気に変えて戦う姿は、感動的でした。試合後にメンバーから聞いた話ですが、
バレーボール部のメンバーは仕事も住所もバラバラで、合同練習を集まって行うことが
難しく、少ない練習で気持ちをまとめる事が大変だったと聞きました。そんな環境での、
銅メダル最高でした。選手団全員の頑張りのお陰で、長崎県の本大会の成績は、金・銀・
銅をあわせ 45 個の頑張りでした。
　昨年を、超える結果と成りました。選手団及び、ご家族の皆様、県障害者スポーツ
協会の職員及び関係各位に対し、心より感謝を申し上げます。

会 長 挨 拶

　11 月 13 日（水）に第 23 回全国障害者スポーツ大会「SAGA 2024」に参加し、
個人競技で金メダルを獲得した選手と聴覚男子バレーボールで 3 位入賞の代表選手が
メダルを胸に県庁を訪問し、知事に大会参加の報告を行った。初めて参加した選手も多く、
大会のスケールの大きさ、競技参加の感動、他県選手との交流の楽しみ等の報告があった。
　知事からは、出席
した選手と、支援し
て い た だ い た 監 督、
コーチ、家族に頑張
りの称賛と今後の活
躍を期待するお声が
けをいただいた。

長崎県障害者スポーツ協会　　会長　上田 崇仁



　第 23 回全国障害者スポーツ大会に砲丸投げとジャベリックスローに出場し、砲丸投げでは金
メダル、ジャベリックスローでは銀メダルを獲得することができました。この結果に至ったのは、
たくさんの人との関わりがあったからだと思っています。
　私は中学・高校と陸上部に所属し、ジャベリックスローや砲丸投げをやっていましたが、久しぶり
だったため、練習では納得のいく投てきができていませんでした。そんな中、全国障害者スポーツ大
会参加の強化練習がありました。指導者や先生方の熱心なご指導や大会に一緒に出る仲間の姿に
刺激を受け、徐々に記録を伸ばすことができました。また、学校の先生方が用具や施設などの環
境を整えてくださったことで、日々の練習に一生懸命に励むことができました。
　全国障害者スポーツ大会出場は初めての経験で緊張しましたが、練習した成果
を発揮することができました。感謝の気持ちと共に、メダルをもち帰ることがで
きて嬉しかったです。
　視覚に障害があると分かってから自信がなかった私が、自分に自信をもつこと
ができたのも、さまざまな人と出会い支えられ、挑戦することができたからだと
思います。
　今後も、全国障害者スポーツ大会に出場する機会を得られるように、また大会
記録を超えられるように、日々の努力を惜しまず、何事にも挑戦し続けます。将
来的には、視覚障害 F13 のやり投げでパラリンピックに出場できたらいいなと
思っています。

　私は、今回の大会が 2 回目の出場でした。高２で初めて出場した鹿児島大会は、すべてのこと
が初めてで、わからないことだらけで練習もほとんどできませんでした。大会に行ってみて、
一番印象に残ったことは、自分よりも速い人がたくさんいて、とっても悔しかったことでした。
悔しかったから、次の大会も絶対に出場したいという気持ちが強くなって、SAGA2024 を目指
しました。なぜかというと、やっぱり金メダルがほしかったからです。そのために、練習をたく
さんしました。夏休みもやすまず暑い中頑張りました。きつくても暑くても、メダルがほしい、
一番になりたいと思ったら、頑張れました。
　大会に行く前に、他の仲間と一緒に練習することも楽しみでした。平日にトランスコスモスに
行ってバトンパスの練習もしました。「やるぞ！」という気持ちでいることがとっても頑張る気持
ちなっていました。
　個人種目は、自己ベストでしたが、100m も 200m も銅メダルでした。私は 3 回走るチャンス
があったので、リレーにすべてを集中しました。心強いお兄さん 3 名と本番前のバトンパスの
練習をして、しっかりつながったので少し安心しました。いよいよリレーの時がやってきました。
ちゃんとバトンが渡せるか、フライングしないか気になることがたくさんあり、とても不安でした。
スタート前にバトンが配られ、いつもの金色のバトンを選びスタートの位置につきました。いつ
も一人ですが、この日は先生も近くにいてくれました。「やるばい長崎」のハチマキをして、あと
はいつも通り走り出すだけ。
　「号砲一発」思っていたよりどこのチームも速くて、スタート
後のことはよく覚えていません。アンカーの臼木選手が手をあ
げてゴールしているのをみて、「やったー！」ととてもうれしかっ
たです。しかも大会新記録。やっとつかんだ金メダル、とても
うれしかったです。しっかり練習をすれば、いい結果がついて
くることがわかりました。次の大会も、金メダル 3 個を目指し
て頑張りたいと思っています。

全国障害者スポーツ大会に参加し、頑張りました！！

県立盲学校　山本　佳佑

県立時和特別支援学校　古川　侑佳



大会成績

№

1

2

3

4

5

6

7

順位

2

1

1

2

2

2

2

氏　　名

岡 田 英 輔

大 田 克 久

島 崎 悦 子

髙 橋 由 汰

橋 口 陽 茉 莉

長 野 　 晴

廣 山 美 香

種  目

一般卓球

一般卓球

一般卓球

一般卓球

一般卓球

一般卓球

一般卓球

得　点

4 点

2 点

3 点

3 点

3 点

3 点

3 点

所　　属

国立大学法人 長崎大学

明治安田生命保険相互会社 長崎支店

ポ ー ト 長 崎

雲仙市立愛野中学校

（社福）民生会 オンリー one ま心

県立佐世保中央高等学校
長崎市精神障害者相談支援ｾﾝﾀ  ーやまぼうし

卓　球

№

1

2

3

4

順位

1

氏　　名

古 川 侑 佳

大 石 　 祥

西 山 　 蓮

臼 木 大 悟

種  目

4×100ｍ
リレー

記　録

45” 90
大会新

所　　属

県立時和特別支援学校

株式会社 大幸企画

（社福）南高愛隣会 CAREER PORT ほんまち

株式会社 十八親和銀行

陸上競技（リレー）

陸 上 競 技
№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

順位

2

2

2

3

3

2

3

1

1

3

1

4

4

3

5

2

氏　　名

山 本 佳 佑

渡 邊 拓 也

奥 野 大 和

安 田 正 己

後 藤 海 斗

木 村 勇 聖

島 村 玲 央

吉 原 晃 一

臼 木 大 悟

西 山 　 蓮

大 石 　 祥

山 﨑 貫 汰

塩 谷 剛 汰

古 川 侑 佳

佐 藤 美 咲

鐘 ヶ 江 瑠 奈

種 目 1

ジャベリックスロー

50ｍ

砲丸投

50ｍ

ジャベリックスロー

800ｍ

スラローム

ソフトボール投

200ｍ

200ｍ

200ｍ

200ｍ

200ｍ

200ｍ

200ｍ

ジャベリックスロー

記　録

39ｍ27

9” 97

13ｍ61

8” 24

22ｍ02

1’49” 17

1’26” 00

39ｍ17

22” 44

24” 16

23” 97

25” 04

25” 31

30” 34

33” 18

記　録

12ｍ70

2ｍ04

66ｍ27

37ｍ37

13” 71

15” 82

3ｍ82

22” 76

10” 85

11” 87

11” 46

12” 22

12” 31

13” 90

15” 39

8” 65

順位

1

1

2

5

7

1

5

3

1

3

1

4

4

3

3

4

種 目 2

砲丸投

立幅跳

ソフトボール投

ソフトボール投

100ｍ

100ｍ

ビーンバック投

100ｍ

100ｍ

100ｍ

100ｍ

100ｍ

100ｍ

100ｍ

100ｍ

50ｍ

所　　属

県立盲学校

県総務部税務課

県立ろう学校

日本フッドパッカー株式会社

県立ろう学校

長 崎 市

県立諫早特別支援学校

株式会社 かなえ

株式会社 十八親和銀行

（社福）南高愛隣会 CAREER PORT ほんまち

株式会社 大幸企画

県立時和特別支援学校

県立佐世保特別支援学校

県立時和特別支援学校

社会福祉法人 春陽保育園

株式会社 UACJ 32m76
大会新

リカーブ 30m
ダブルラウンド

個人一覧

メダル獲得数
個人競技 団体競技 計

金

銀

銅

計

15

14

15

44

0

0

1

1

15

14

16

45

№

1

順位

2

氏　　名

大 野 慎 太 郎

種  目 得　点

405 点

所　　属

長崎市立山里中学校

アーチェリー



№

1

2

3

4

5

6

7

順位

4

6

6

5

4

2

7

氏　　名

藤 永 貴 之

坂 下 重 人

河 内 千 佳

末 永 克 記

大 柳 富 夫

大 下 田 正 人

畳 屋 優 二

種 目 1

アキュラシー 5

アキュラシー 5

アキュラシー 5

アキュラシー 5

アキュラシー 5

アキュラシー 5

アキュラシー 5

記　録

7 投

6 投

5 投

8 投

9 投

9 投

3 投

記　録

41ｍ68

31ｍ48

36ｍ04

34ｍ26

16ｍ64

18ｍ16

31ｍ84

順位

3

5

1

5

7

7

4

種 目 2

ディスタンス

ディスタンス

ディスタンス

ディスタンス

ディスタンス

ディスタンス

ディスタンス

所　　属

(社福) 平戸市社会福祉協議会

佐世保市身体障害者団体連合会

島原市身体障害者福祉協会

(一社) かなめ会 就労継続支援事業所 清流の里

(社福)しらぬい福祉会 しらぬい学園

新上五島町手をつなぐ育成会

特定非営業活動法人 かたる会

フライングディスク

№

1

2

3

順位

2

3

6

氏　　名

平 　 憲 治

山 田 茂 樹

増 山 尚 史

種 目 1

ボウリング

ボウリング

ボウリング

得　点

733 点

632 点

537 点

得　点

2 点

4ゲームトータル

4ゲームトータル

4ゲームトータル

所　　属

株式会社 トーホーフーズ 長崎支店

株式会社 プラスマインドオフィス 清香園 長与店

丸髙商事 株式会社 小江原店

ボウリング

№

1

2

順位

3

氏　　名

宮 原 由 太

山 﨑 悦 子

種 目 1

ボッチャ

所　　属

長崎ボッチャクラブ

長崎ボッチャクラブ

ボッチャ

№

1

2

3

4

5

順位

1

3

3

4

5

氏　　名

森 田 悠 月

森 田 拓 郎

齊 藤 伸 策

鶴 田 裕 介

森 田 万 葉

種 目 1

50ｍ自由形

25ｍ自由形

25ｍ平泳ぎ

25ｍ背泳ぎ

25ｍ平泳ぎ

記　録

　

17” 76

29” 66

22” 62

23” 73

記　録

29” 65

1’08” 80

55” 81

52” 96

順位

1

1

4

3

7

種 目 2

50ｍ背泳ぎ

25ｍ平泳ぎ

50ｍ平泳ぎ

50ｍ背泳ぎ

50ｍ平泳ぎ

所　　属

長崎日本大学高等学校

県立諫早特別支援学校（職員）

特定非営利活動法人 華かご

ワークショップ あさひ

長崎ブロイラー産業 株式会社

水　泳

40” 06
大会新

32” 02
大会新

陸　上 水　泳

ボッチャアーチェリー

ボウリング

卓　球

フライングディスク



知的混合ソフトボール
№
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14

参 加 選 手
堀 内 勇 気
森 崎 　 敦
宮 浦 　 漁
江 川 慶 祐
坂 内 竜 成
岩 永 昭 彦
寶 亀 魁 斗
山 下 翔 太
江 戸 裕 貴
山口拳太郎
坂 内 晃 大
鈴 木 秀 人
江 戸 綾 菜
川 上 　 凌

優　勝

第 2位

第 3位

愛 知 県

大 阪 市

長 崎 県

優　勝

第 2位

第 3位

愛 知 県

京 都 市

佐 賀 県

長
崎
県

愛
知
県

岩
手
県

愛
媛
県

佐
賀
県

栃
木
県

京
都
市

愛知県

優　　勝

３位決定戦

17 16

7 101

3

4 15

7 35 193

13

聴覚バレーボール（男子）
№

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

参 加 選 手

中 尾 政 弘

長 岡 純 斉

副 島 祥 一

赤 川 亮 輔

山 内 豊 就

工 藤 成 剛

植 松 信 介

小 林 采 煌

田 中 匠 貴

長 尾 陽 路

釡 元 英 晃

長
崎
県

大
阪
市

青
森
県

茨
城
県

愛
知
県

鳥
取
県

佐
賀
県

愛知県

優　　勝

３位決定戦

0 2

2 02

2

2 0

0 20 2 0

0

団体一覧

聴覚男子バレーボールソフトボール



【スポーツ特別賞】
・臼木　大悟　【㈱十八親和銀行】陸上競技　
　　　　　　　第 3 回ＮＡＧＡＳＥカップ「陸上競技」400m×４リレーで世界新記録樹立
・江口　侑里　【Ｓｋｙ㈱】車いすバスケットボール競技
　　　　　　　2024 パリパラリンピック 車いすバスケットボール競技に日本代表で出場
・宮嶋　志帆　【㈱コーエーテクモ クオリティ アシュアランス】カヌー競技
　　　　　　　2024 パリパラリンピック カヌー競技に日本代表で出場
・太田　歩美　【三菱重工㈱】卓球競技
　　　　　　　ITTF Thai Land Para Open 2024 の混合ダブルス　1 位

【スポーツ賞・個人】
・森田　悠月　【長崎日大高等学校】水泳
　　　　　　　第 41 回 日本パラ水泳選手権・50 ｍ自由形　1 位

【スポーツ賞・団体】
・古川　侑佳　【県立時和特別支援学校】
・大石　　祥　【㈱大幸企画】
・西山　　蓮　【（社福）南高愛隣会】
・臼木　大悟　【㈱十八親和銀行】

表彰関連

・矢口　天翔　【県立鶴南特別支援五島分校】陸上競技
・山﨑　貫汰　【県立時和特別支援学校】陸上競技
・木下　　旺　【県立ろう学校】陸上競技
・辻野　玲香　【県立希望が丘高等特別支援学校】陸上競技
・小林　侑真　【県立虹の原特別支援学校】バスケットボール
・髙橋　誠太　【県立島原特別支援学校】陸上競技
・山頭　　翼　【県立佐世保特別支援学校】陸上競技
・漁船　流心　【県立川棚特別支援学校】陸上競技

『県スポーツ表彰』
　令和 6 年度、国内外の競技会で、顕著な成績を収めた選手が称賛された。

【社会福祉】
　永年、社会福祉活動（障害者スポーツ）に関わる功績を称賛された。
・土岐　達志　【前 県障害者スポーツ協会会長】
【特別賞】
　本年度、著名な大会に日本代表で活躍した選手が称賛された。
・江口　侑里　【車いすバスケットボール】パリパラリンピックに
  日本代表で出場
・宮嶋　志帆　【カヌー】パリパラリンピックに日本代表で出場

『県民表彰』
　令和 6 年度、障害者スポーツに功労・功績を収められた方々に各栄章が授与され、賞賛された。

『県高体連スポーツ表彰』
　今年度、高等部 3 年生で各種大会に顕著な成績を収めた生徒及び部活動を積極的に取り
組み、模範となる活動を続けた生徒に「高体連卒業顕彰」が授与された。

第 23 回 全国障害者スポーツ大会
陸上競技 ４× 100 ｍリレー　1 位
大会新記録を樹立 



　身体障害者のオリンピック「パラリンピック」に対し「デフリンピック」は、きこえない・
きこえにくい人のオリンピックとして 1924 年フランスで初めて開催された。
　障害当事者であるろう者自身が運営する、きこえない・きこえにくい人のための国際
的なスポーツ大会である。「デフリンピック」は 1924 年のフランスで初めて開催された。
60 年にローマで第 1 回が開催された障害者の「パラリンピック」より長い歴史を持つ
大会である。その世界的祭典「デフリンピック」が誕生から 100 年を経て今年夏に日本で
初めて開催される。原則として 4 年に 1 回開かれ、2025 年の東京大会で 100 周年の記念
大会との位置づけで開催され、世界 70 ～ 80 国、地域から 3000 人を超す選手の参加が見
込まれる。
　国際パラリンピック委員会が 1989 年に発足した当時は、国際ろう者委員会も加盟して
いましたが、デフリンピックの独創性を追求するため、1995 年に組織を離れています。
そのため、パラリンピックにろう者が参加できない状況が続いています。
　「パラリンピック」がリハビリテーション重視の考えに始まったのに対し、「デフリンピック」
はろう者仲間での記録重視の考えで始まっています。
　なお、「デフリンピック」への参加資格は、音声の聞き取りを補助するために装用する
補聴器や人工内耳の対外パーツを外した裸耳状態で、聴力損失が 55 デシベルを超えてい
る聴覚障害者です。ふだんは、ろう者と接点のない人々が多様性を考えてもらう機会にし
ようと、選手や大会関係者は精力的に準備を進めている。「2025 東京デフリンピック」を
注目しよう！！

◆ 田井小百合【佐世保市】
　　　・2013・17 年にデフリンピッ久出場　陸上競技　100 ｍハードル【銅メダル】
◆ 榎並  泰徳【佐世保市】
　　　・2013 年にデフリンピッ久出場　バスケットボール競技
◆ 奥野  大和【県立ろう学校】
　　　・2024 日本デフ陸上競技選手権大会　陸上競技　十種競技　第 3 位
　　　・第 23 回全国障害者スポーツ大会　陸上競技　砲丸投　第 2 位
◆ 山口  京花【純心中学校】
　　　・2024 日本デフ陸上競技選手権大会　陸上競技　走幅跳　優勝
◆ 松尾  芽依【瓊浦高等学校】
　　　・2023 年 ～ 25 年 12 月まで日本デフバスケットボール協会 U18 育成選手
◆ 長崎男子デフバレー部【県選抜】
　　　・全国障害者スポーツ大会　2014 年 第 3 位、17 年 第 3 位、18 年 第 2 位、
　　　　　　　　　　　　　　　　23 年 第 3 位、24 年 第 3 位
◆ 長崎ろう女子バレー部【県選抜】
　　　・全国障害者スポーツ大会　2023 年　九州地区代表出場

デフリンピックとは・・・・・・

本県デフ アスリート・チームの活躍を紹介します。

聴覚女子バレーボール聴覚男子バレーボール
松尾 芽依

山口 京花
奥野 大和



協会の主な取組み令和6年度

障害者スポーツ普及・活性化
① 本県における障害者スポーツの活性化を推進する目的で、障害者スポーツの普及・
　 活性化の諸事業に取り組みました。
② 県パラスポーツ指導員「人材バンク」登録と活動参加の推進を図りました。
③ 県パラスポーツ指導者協議会登録者をベースにパラス　
　 ポーツ指導者「人材バンク」を制度化し、それぞれの
    事業開催地に派遣し、スポーツ振興事業の運営に寄与
    しました。

各地域で障害者スポーツ・レクリエーション教室を開催
　県内各市町の障害者が集い、「障害者スポーツ・レクリエー
ション」を開催しました。

「人材バンク」登録者にも積極的に活動していただき、
楽しい時間を過ごしました。
　開催地域での要望ある種目の器材の準備、搬送に加え、
会場の使用料、参加者のスポーツ傷害保険の加入など必要
経費は本協会が負担し、安心して気軽に楽しめるスポーツ・
レクリエーション教室の企画推進へ取り組みました。

九州ガスホールディングス杯 2024　長崎県障がい者ボッチャ大会開催

令和６年度　障害者スポーツ・レクリエーション教室の開催

　10 月 6 日（日）諫早市中央体育館において、障害のある人とない人が共に「ボッチャ」を
楽しむ一日になりました。
　今回は、多くの副賞（ラッキープレゼント）が準備され、参加者の多くが表彰式終了後に
歓声に沸くひと時を過ごした和やかな大会でした。

成　績 参加チーム数　個人 19 人　団体 41 チーム（139 名）



令和6年度　障害者スポーツ活動等振興事業の取り組み
　本年度のスポーツ振興助成事業は、登録 31 団体が 62 事業を企画し、積極的に有効な活
動が取り組まれた。ここに、活動された 4 団体の実施報告を紹介します。

スペシャルオリンピックス日本・長崎【会員番号 17】開催事業
・大会名：2024 SON 長崎県大会
・主　催：スペシャルオリンピックス日本・長崎
・開催日：令和 6 年 6 月 23 日（日）～ 11 月 10 日（日）
・会　場：なめしスイミング・ラッキーボウル他
・年に一度のイベントである「県大会」に陸上・ボウ　
　リング・ テニス・バドミントンの 5 競技に技を競い、　
　楽しい時間を共有できた。

長崎県水泳連盟【会員番号 81】開催事業
・大会名：令和 6 年度 第３５回九州障がい者水泳大会
・主　催：九州障がい者水泳連盟
・開催日：令和 6 年 6 月 8 日（土）～ 9 日（日）
・会　場：長崎市民プール
・持ち回りで開催される大会に九州各県から約 150 名の
　スイマーが集い、ふれあいと、力強い泳法に水しぶ
　きを上げ、盛大に楽しく開催することができた。

長崎県視覚障害者協会【会員番号 23】参加事業
・大会名：福岡マラソン
・主　催：福岡市・福岡陸上競技協会
・開催日：令和 6 年 11 月 10 日（日）
・会　場：福岡市から糸島市まで 42.195Km（ワンウエイ）
・博多の中心地天神町をスタートする都市型のフルマラソンに
　介助者（伴走）と息を合わせ、完走できた。長崎市松山競技
　場で練習を重ね挑んだが記録はいまいちだった。
　しかし、「全障スポ大会」に挑戦する意欲が湧いてきた。

長崎県障害者卓球協会【会員番号 25】参加事業
・大会名：第 43 回九州障害者卓球選手権大会・沖縄大会
・主　催：九州障害者卓球連盟
・開催日：令和 6 年 6 月 16 日（日）
・会　場：豊見城市民会館
・九州各県の仲間との交流を深め、卓球技術の
　向上を図ることを目的に開催された。クラ 
　ブから 19 名が参加し、楽しい沖縄遠征であっ
　た。



令和 6 年度　長崎県障害者スポーツ協会表彰

　令和 7 年 3 月 13 日（木）開催の令和 6 年度第 3 回理事会において、令和 6 年度長崎
県障害者スポーツ協会被表彰者が審議され、永年にわたり本県障害者スポーツの普及や
本協会運営にご尽力いただいた方々に功労賞・優秀指導者賞を、本年度、国内外の大会で
顕著な成績を収めた個人選手・団体チームへ優秀選手賞の授与が承認された。
　なお、表彰式は 6 月に開催予定の「令和 7 年度長崎県障害者スポーツ協会総会」の
際に執り行われる。

【優秀選手賞（個人）】　
・臼木　大悟　様　【長崎陸上競技協会】
・西山　　蓮　様　【長崎陸上競技協会】
・大石　　祥　様　【長崎陸上競技協会】
・古川　侑佳　様　【長崎陸上競技協会】
・山口　京花　様　【長崎陸上競技協会】
・森田　悠月　様　【長崎県水泳連盟】
・太田　歩美　様　【長崎県卓球連盟】
・川久保美鈴　様　【長崎県障害者卓球協会】
【優秀選手賞（団体）】　
・聴覚男子 バレーボール チーム　様　　
　　　　　　　　　   【長崎県障害者スポーツ協会】

【特別功労賞】 
・株式会社九州ガスホールディングス　様
・土岐　達志　様　【長崎県障害者スポーツ協会】
・渡邉　勝平　様　【長崎県パラスポーツ指導者協議会】
・城塚　良三　様　【長崎県車椅子バスケットボール協会】
【功労賞】
・奥野比呂志　様　【長崎県パラスポーツ指導者協議会】
・向井　洋二　様　【長崎県水泳連盟】
【優秀指導者賞】　
・前田　真一　様　【長崎県知的ソフトボールチーム】
・山本由美子　様　【長崎陸上競技協会】

令和 6 年度 長崎県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会開催

　本講習会は、日本パラスポーツ協会認定制度の初級認定対応事業で、障害者のスポーツ
振興、指導員の資質の向上を目的に例年開催するもので、受講者はパラスポーツの公認指
導員として登録することにより、障害者の各種大会、スポーツ教室等の指導支援が依頼さ
れます。
　本年度の養成講習会は令和 7 年 1 月 18 日（土）・19 日（日）・
25 日（土）・26 日（日）の 4 日間にわたり長崎市で開催しま
した。
　県内各地から、福祉専門学校生、福祉事業関係に勤める方
など 12 名の受講者で実施しました。パラスポーツ公認指導員
として認定を受けた受講者のこれからのご活躍を期待します。

2024 年「サントリー チャレンジド・スポーツアスリート奨励金」助成の取り組み

　本事業は、サントリーホールディング（株）様が、各県及び政令指定都市のスポーツ
協会を通して、未来を担う若手アスリートとそのアスリートの活動団体へ強化奨励金とし
て助成されるものである。
　2024 年（第 2 期）事業は、「陸上競技」の総合的な普及強化を支援していただいた。

・アスリート　
      臼木 大悟【十八親和銀行（KAC）】
　・ID 陸上競技選手権大会（ドバイ）への派遣（日本代表）
・活 動 団 体　　
  長崎陸上競技協会
　・第 79 回 九州陸上競技選手権大会（沖縄県）参加
　・第 29 回 日本 ID 陸上競技選手権大会（愛媛県）参加
　・第 20 回 日本デフ陸上競技選手権大会（東京都）参加 臼木 大悟 デフ陸上競技



協会の主な取組み令和7年度

　共生社会の実現に向け、ノーマライゼーションの理念のもと障がい者スポーツを振興し、
障がいのある人のスポーツ活動の日常化と競技力の向上を図るとともに、より積極的な社会
参加と生活の質の向上に資することを目的として開催します。

 　赤い羽根共同募金「テーマ募金」を活用し、県内各地域、職域、施設、
学校、家族、友人等あらゆるチームが集い、障がいのある人もない人
もボッチャ競技を通じて、交流とスポーツの楽しみを体感していただ
くことを目的に開催します。
開催日：令和 7 年 9 月 13 日（土）
会   場：諫早市中央体育館

　10 月 25 日（土）～ 27 日（月）にわたり、全国から約５，500 人の選手・役員が集い、
滋賀県において第 24 回全国障害者スポーツ大会「わた SHIGA 輝く障スポ大会」として
開催されます。本県からは 5 月 25 日（日）開催する「第 25 回長崎県障害者スポーツ大会」の
成績を参考にする選考会で派遣する選手が推薦され、本大会に参加する
選手団を編成し、個人競技に 32 名を派遣します。団体競技は九州ブロック
予選会が実施され、上位チームに代表権が与えられます。
　派遣決定後に、個人競技、団体競技とも県代表としてチームワークと
士気を高める強化練習会へ取り組み、本大会に臨みます。

① 障害者スポーツの裾野を広げる取り組み

② パラスポーツ指導者「人材バンク」の登録と活動

③ 団体競技の競技力の向上支援

九州ガスホールディング杯
　　　　　　 2025 長崎県障がい者ボッチャ大会の開催

障害者スポーツ 活性化事業

第 24 回 全国障害者スポーツ大会へ選手団の派遣

第 25 回 長崎県障害者スポーツ大会の開催

日 時：令和 7 年 5 月 25 日（日）



長崎県障害者スポーツ協会 検索

※長崎県障害者スポーツ協会のホームページでも確認できます。

ＴＥＬ：095-894-9686　ＦＡＸ：095-849-4703
お問い合わせ

　各地域における障害者スポーツ・レクリエーション教室は
市、町からの助成を受け本協会がその企画推進へ取り組んで
います。地域ごとに障害者の親睦・交流を促進するとともに、
障害者の心身の健康維持と体力増強、更には、より積極的な
社会参加の推進を図ることを目的に開催します。
　令和７年度の開催要望書は例年通り、協会登録の関係団体
にご案内しますので、積極的な開催申請をお願いします。

　障害者のスポーツ振興と競技力向上にあたる指導者を養成し、その資質と指導力の
向上を図り、指導活動の促進と指導体制を確立することを目的に開催します。
　本年度も、長崎市で開催します。令和 8 年 1 月の 4 日間の予定です。県内在住の 18 歳
以上で障害者スポーツ・レクリエーション活動の振興に協力し、貢献する意欲のある方の
受講をお願いします。
　開催については、11 月ごろに受講定員 20 名程度の募集案内をします。協会のホーム
ページでも広報します。

　本助成事業については、障害者のスポーツ活動等の助成として、県の助成金で賄うも
のです。本協会登録団体を対象に運用します。
　令和 7 年度の事業企画の応募については、登録団体に周知の案内をしていますので、
期限厳守での申請をお願いします。

　（公益）日本フィランソロピー協会（JPA）の第 3 期助成事業に参加し、トップアスリート
1 名とそのアスリートの競技種目に活動する団体を推薦し、総合的な強化・普及の助成事
業として取り組みます。

　県内のパラスポーツ指導員が、その資質向上及び情報交換により、緊密な連携を図る
目的で研修会を開催します。

令和 7 年度　県障害者スポーツ・レクリエーション教室の開催

令和 7 年度　県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会の開催

令和 7 年度　県パラスポーツ指導員スキルアップ研修会の開催

令和 7 年度　県障害者スポーツ活動等助成事業

2025 年　サントリー チャレンジド・スポーツ  アスリート奨励金支援事業



賛助会員（団　体）

株式会社 岩永印刷  　　　　株式会社 メモリード  　　社会福祉法人 米寿会 あゆみ園

東武トップツアーズ 株式会社 長崎支店 株式会社 クリエイトオフィス 　　社会福祉法人 米寿会 杉の木ホーム

名鉄観光サービス 株式会社 長崎支店 株式会社 ひろたか  　　社会福祉法人 共生会 

長崎県営バス観光 株式会社  昭和スポーツ  　　　　　　社会福祉法人 民生会 カイゼ事務所 

日本紙工印刷 株式会社  　　　　和光スポーツ  　　　　　　株式会社 ライフテック

株式会社 昭和堂  　　　　　　　　ヨシイスポーツ  　　　　　　社会福祉法人 悠久会

協和機電工業 株式会社  　　　　和風スナック 篝火  　　社会福祉法人 むつごろう会

上五島建設 有限会社  　　　　株式会社 クレイン いずや  　　社会福祉法人 佐世保手をつなぐ育成会

第一生命 株式会社 佐世保支社  株式会社 J S H  　　　　　　NPO 法人 ふれあいネットワーク・ピア

あいず・介護移送ネットワークあいず AK タクシー 県卓球連盟 レディース委員会 　　西海市地域活動支援センター いこいの家

賛助会員（個　人）
松﨑ヨシ子　　原口留美子　　鬼塚　富美 　　﨑村　俊策 　奥野比呂志　　大串近太郎　　亀田　信樹　　溝口　英久
野口　明子　　田渕　勝利　　入江　　勝 　　山本　光司 　豊﨑えい子 仁藤　和彦　　大賀　義信　　星　眞紀子
児玉浩三郎　　魚見　武人　　宮崎　深幸 　　村田　祀子 　山口　知子 真鳥　市郎　　永山　安幸　　福森　悠史
里　　隆介　　町田　裕央　　林田　徹也 　　山崎　俊暢 　柳澤　昌弘 江口　由美　　冨田　光男　　稗圃砂千子
中尾　一哉　　上田　隼人　　富澤　理加 　　相川　裕作 　平松　大佳 黒川　祐子　　溝口　智絵　　岡田　　萌
佐藤　仁美　　川嶋　晴貴　　野澤　由夏　　

県立盲学校　
下田　勝美　　石本　祐子　　槇　　健吾 　　荒木　清徳 　野中かおり 野﨑　優花　　貝原　由子　　矢島　卓弥
田中　雄一　　深潟　　睦　　草加　健一 　　山脇　康彦 　西村　博之 石田　留美　　東濵　　啓　　小泉　真実
村川　明人　　森　　真之　　佐々木絢加 　　山野　潤美 　吉田　清美 松本　梨瑚　　片山　　奨　　森内由里子
鹿取久美子　　宮﨑　真代　　谷口喜代子 　　平田　美月 　山脇　由季 吉野　智美　　永江みどり　　溝内やよい
潟手　朋美　　内野　博子　　久田みゆき 　　坂本千代美 　野原　寛子 福田　　聖　　古賀真由美　　白石　英子
田中　英
県立ろう学校
坂本　志子　　堀江　勇治　　田尻　清秀 　　平山　正敏 　竹市　弥生 冨田　綾美　　山口　純範　　古賀　信代
脇山　大輔　　深堀　睦美　　渡邊　佳恵 　　西川　友香 　松﨑　彩香 桑宮　みほ　　嶋本　良子　　石﨑さおり
田中　隆一　　岩永　宗子　　瀬戸　幸太 　　久田　政司 　黒田さくら 森　亜有美　　小野　俊哉　　梅本　健一
荒木　誠治　　西村　夏美　　岩永知佳子 　　青見　淑子 　横山　徹志 松尾　美咲　　烏山　志保　　中村　　臣
森　いづみ　　寺﨑　千博　　北川　正宏 　　大山　晋介 　野中　玲子 野沢　邦彦　　北村美希子　　戸上　敦史
県立佐世保特別支援学校 
川波 寿雄　　　岩永真紀子　　戸村　文夫 　　宮崎　智美 　熊本由以子 俵　　直美　　石橋　弘幸　　山本伊之助
古川　　出　　坂田　信吾　　池田　章洋 　　金子　辰則 　尼﨑　直美 湯村　泰介　　山本　歩加　　板坂佳世子
笠村　節子　　古藤真之祐　　山下　祐子 　　富田　悠花 　上田美穂子 辻　絵津子　　調　　和政　　林田愛優美
武田　　彩　　野口　優衣　　宮﨑　俊博 　　前川可那江 　山村　幸美 吉永　昭子　　木戸　美樹　　浦田　理子
中村　博之　　船場　幸一　　平山　りな 　　加藤　貴史 　由良美奈子 一村　房子　　阿納　健一　　貞松　涼太
岡　　彩花　　立井　元美　　上村　佳史 　　中野　優香 　深浦　孝輔 中山　貴恵　　渕山　愛美　　田村　裕亮
村田　伸一　　川口　英隆　　田上　昌利 　　澤井幸八香 　北浦　葉二 岡富　正樹　　安田可奈子　　堂尾　航平
吉田奈々子　　岡本　琢磨　　水本　愛理 　　佐々木　麗 　友松　博美 尾﨑　秀典　　近藤　智士　　出口あゆみ
清水　綾子　　古川　真弓　　米村　雅代 　　川下ゆかり 　金﨑　淑子 大久保真由子　　山下　実咲　　森川　匡理
本田花菜子　　有村　朋恵　　末永　恵子 　　國本るみ子 　小佐々美子   
県立佐世保特別支援学校北松分校       
川崎　智美　　嶋﨑　智晃　　大石　典子 　　江口　絢女 　原口　恭兵 秋島　萌菜　　柴田　美緒　　大宮　　幸
嶋田　淳子　　下田　雄佑　　吉原　栄子 　　片山　夏実 　辻　　利幸 永澤　梓穏　　坂本　　務　　城下和一郎
落合　博之       
県立佐世保特別支援学校上五島分教室       
黒板　紀昭　　平本　衛治      
県立島原特別支援学校       
石橋　善仁　　木下裕一郎　　畑中　清二 　　松山　浩人 　下田　　渚 田川　　靖　　八木　美恵　　宮尾千寿子
小島麻紗子　　落水　優季　　江越沙百合 　　松尾　達朗 　末永　珠理 福島　孝則　　宮﨑　理香　　山下小百合
松崎　一孝　　小川　光洋　　立野　京子 　　田口　裕也 　竹末奈瑠美 中村　結城　　内田　優香　　狩野　邦徳
隈部　憲也　　戸羽　義文　　吉武まひろ 　　喜多　豊和 　西岡　知咲 奥野　智美　　村上　貴之　　松原真由美
園田　友美　　佐藤　公彦      
県立島原特別支援学校南串山分教室       
金子　剛志　　田　　聡　　平山　博己 　　梅本恵理子 　櫻井　瑛里 西　祐一郎　　草野　真紀　　土肥みずき
県立時和特別支援学校
髙谷　康文　　宮尾　尚樹　　田渕　敏朗　　　平山　梨香　　水田健太郎　　御沓　莉音　　濱西　大介　　江口真理子
濱口　真陽　　村山　成美　　林　　瑞穂　　　井手　真也　　宮﨑　耕二　　松本　明子　　植松　史子　　川副　修平
竹森　歩夢　　猿渡　　京　　得永美佐子　　　田渕　陽介　　辻　健太郎　　楠本裕希子　　佐藤　由美　　寺坂　淳子

〜 御 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た 〜

令和 7 年度　一般社団法人　長崎県障害者スポーツ協会

◆ ◆ ◆ 賛 助 会 員 一 覧 ◆ ◆ ◆



県立虹の原特別支援学校       
影本　正樹　　中溝　浩二　　安藤真由美　　　外園　利之 　浦　　雅量 野本　晃希　　丸内　  史　　 中島加奈子
野口　祐樹　　山本由美子　　小森　智子 　　出口　正治 　馬場　公康 浦 　  雄大　　松尾　貴之 　　高濵　　優
古川　裕子      木下　建作       寺井　咲喜       楠本　将悟 　川口真記子 濱西　　歩　   古峨　美鈴　　辻　　雅子
紫加田圭見　　江良　朋美　　松山　　明 　　伊東　　功 　日高　直美 田中　秀治　   東濵　明子　　大野ちづ子
岩﨑　恵子　　小瀬良亜紀子　　石隈加奈子 　　勝見さをり 　福島　　晃 津田　　惠　　谷山美和子 　　前田　博志
中野　直文　　川辺　伸浩　　山脇　光子 　　平田　聖子 　前田　　恵 古賀　克己　　澤谷　英子 　　畑中　朋子
谷口　柚香       
県立虹の原特別支援学校壱岐分校       
佐々木光洋　　中村　正之　　石村　　恵 　　川上　修平 　渡辺　佳代 酒井　修平　　永尾　明美　　吉田　成美
平子　鉄也　　梶　　礼華　　竹森　美季 　　長岡　史子 　山﨑　翔矢 吉永あゆみ  
県立虹の原特別支援学校対馬分校       
伊藤　智廣　　綾部　恭介　　河村　憲成 　　小田　潮路 　山﨑　友惟 片山　進一　　早稲田桜子　　林田　敏規
県立鶴南特別支援学校
分藤　賢之　　酒井　美和　　廣瀬雅次郎 　　山田　春仁 　田　治子 岩﨑希代子　　髙谷　有美　　吉川　　透
森　　信博　　得永　　剛　　馬場　尚美 　　重富　弘恵 　池山　紀子 池永　健豪　　德永　　雄　　末村　秀輝
袖﨑　　舞　　田中　達也　　吉元　　昴 　　太田　春香 　浦川　拓真 楢林　佳明　　田中　あや　　髙比良海斗
松永　彩葉　　岩永　広喜　　小川　裕明 　　前田　美和 　品川　哲哉 泉田慎太郎　　亀井ひろみ　　武田　晴香
福田　三徳　　﨑戸加菜恵　　齋藤　　卓 　　荒木　七菜 　福田　　歩　　林　　貴明　　村田　大輔　　田中　　聡
永山　春花　　髙西　隆馬　　吉岡　加奈 　　野坂　敦子 　三山翔太郎 福田　大輔　　濱本　晴香　　磯田　幸子
梶村　　惠　　橋本彩弥華　　豊村健士郎 　　山﨑　桂子    
県立鶴南特別支援学校西彼杵分教室       
亀田　雅宏　　杉田　　崇　　杉本　貴久 　　高尾　隼也 　下田　淳康 三宅　沸子　　中村　聡子　　森　美奈子
川原明日香       
県立希望が丘高等特別支援学校       
野口　　誠　　田崎　純一　　山下　真二 　　山口由紀子 　田中　友子 小山　弥佳　　宅島　秀和　　寺井　祥一
原田奈穂子　　浦濵　　淳　　牟田　康子 　　戸上　陽子 　鈴木　宏臣 立木　佳代　　前田　真一　　林田千賀子
県立川棚特別支援学校       
中村　由美　　福田　賢吾　　大石　明弘 　　米村　　誠 　田上　亜未 川副　秀夫　　宮﨑　竣伍　　近藤　英二
野口　政樹　　原田　直人　　佐藤　照幸 　　川尻　由紀 　川尻　拓寛 林　　洋行　　福迫　靖弘　　梅野　薫代
池口　朗子　　氏原　祐一　　住田聖樹子 　　中島　直子 　中溝祐佳里 岡野　裕介　　竹添　公太　　久留　啓照
池田　孝之
県立長崎特別支援学校 
西山　幸代　　網代比呂恵　　堀　　克彦 　　隈部　有希 　相川　久雄 立岡　哲弥　　寺田　祐一　　佐仲　里鶴
福島　康子　　森　真紀子　　野口　恭一 　　吉川　亜貴 　横尾　菜々 池田　舞湖　　松下　周平　　宮地　康平
田浦　立樹　　井上　　稔　　荒木　　優 　　岩永　智明 　堀　　大輔 山口　真司　　芦塚恵美子　　山口　絵里
大山　和美　　松島　友章　　中道　　愛 　　有薗愛里紗 　末村　恵利 江口　賢剛　　林田ちどり　　中山　幸子
古香　裕美　　川西美佐子　　田中　沙織     
県立諫早特別支援学校       
平田　昭輔　　山田　政博　　立岡　里香 　　渡辺徳一郎 　伊藤　世佳 松尾　　崇　　平田　達也　　朝倉　　諒
上村真由美　　金子　英彦　　仁部　直美 　　森下　聡美 　山田豊美香 福岡　真瑚　　苑田　幸敬　　山口　彩織
佐藤あおい　　嶋本　育子　　吉次ゆりえ 　　福迫　晃子 　樫山由紀子 本村　朋子　　田中　繭子　　古賀　　誠
安達　淳子　　山本　美香　　荒木　美保 　　戸田　恵美 　竹下　成彦 筬島佐都美　　志岐仁千夏　　金子ちぐさ
前田　　愛　　嶋田　　恵　　田中聡一郎 　　髙橋　利恵 　近藤　典子 永石　史也　　森　　貴子　　竹田美佐子
徳永のぞみ　　村田　　萌　　石井あけみ 　　荒川　恵理 　土井　高志 塩塚　真史　　濱田恵梨子　　武田祐太朗
松永　　健　　小栁翔太郎　　副田　恵太 　　渡邉　徳幸 　西岡　まい　　松下　ゆり　　山本　智郎　　栁　兼太郎
林田　卓明　　木村　　摂　　青井　順子 　　戸羽　成子 　小川　　亮 﨑戸　孝文　　井上　杏奈　　駕屋　紀子
髙橋由加理　　宮﨑　祐子　　黒木　寿幸 　　本間　有馬 　中辻　祐子 久保田紗代　　徳永　真一　　古川香美由
伊達　賀子　　小西　健一　　松本　雄平 　　麻生　浩子 　中村由紀子 坂口　弘子　　田島　裕美　　一瀬　久未
髙橋　　博　　山陸伸一郎　　児島　幸子 　　藤井　留美 　吉田のり子 田峰真須美　　本田　公美　　岩永　真大
白石　　晃　　井上　和喜　　鶴田　和文 　　豆田　真澄 　森田　拓郎 齋藤　　遥　　田﨑　哲二　　辻　政太郎
県立諫早東特別支援学校       
松川　　昇　　山本　政一　　山下　祐司 　　小川　浩美 　北島　志学 川添　由美　　濵本　祥代　　小原　基子
山田　勇来　　松山　優芽　　柳樂　秀子 　　山崎ひふみ 　永野久留美 吉川　温季　　田口　直軌　　山川恵美子
松村　　彩　　宮﨑　由紀　　木下　香里 　　西村　優子 　石丸　幸枝 大町　美緒　　酒井　明恵　　阿南　直也
田代　章子　　山口美代子      
県立大村特別支援学校       
菅　　昌徳　　嶋田　万将　　亀田　　優 　　下田　美紀 　杉本　倍達 田川　美佳　　野坂　知布　　山口　明子
ハモンド久美子　友永　　央 　　溝脇　雅子 　　松川朱智子 　井村　義昭 平子　直美　　松田　史郎 
県立大村特別支援学校西大村分教室       
岩城　太郎　　三藤　理絵　　稲垣　友里 　　栄木充代子 　横田　優子 武　　尚子　　和久　祐磨 
県立桜が丘特別支援学校       
松尾　徳男　　佐中　紀子　　松永　　啓 　　三牧　克治 　國本　　健 吉田　明史　　東川　　操　　伊藤　明美
中村　有樹　　江頭　歩希　　安永　　雅 　　前田美弥子 　福田しのぶ 髙瀬　　都　　釣船　智子　　畑田　博幸
瀬口　未来　　金子　尚美　　澤野　倍庸 　　近藤　浩一 　永尾　雄輔 内海　珠美　　古河　健司　　朝長　清則
釜崎　恵美　　野中　大樹　　浪花　久嗣 　　西　　千尋    
国立長崎大学教育学部附属特別支援学校       
田中　昭二　　伊藤　公裕　　稲垣　和宏 　　石塚　大夢 　谷本かおり 勘田　陽子　　内藤　理子　　板羽　絵理
宮﨑美緒子　　三浦由香子　　髙野　歩実 　　納所　健一 　篠原　裕美 宮川　　明　　森　美沙樹　　池田　麻希
寺﨑真季子　　山中　祐造　　荒川　皓基



・団体　　
  １口　5,000 円以上
・個人　　
  １口　1,000 円以上

■賛助会員

・障がい者団体
  １口　5,000 円の２口以上
・スポーツ競技団体
  １口　5,000 円以上
・その他の団体
  １口　5,000 円以上

■正会員

◆ 正会員一覧【会員数：74】

　一般社団法人長崎県障害者
スポーツ協会は、スポーツ活動
を通じて障がい者の自立と社会
参加の促進に寄与するため、様々
な活動に取り組んでおります。
　協会の運営と主たる事業の
実施につきましては、主に県、市、
町の補助金と委託金によって賄
われておりますが、障がい者の
スポーツ振興をさらに図ってい
くためには、協会独自の事業、
対応も推進していかなければな
りません。こうした取り組みを
行うには会員の皆様からの会費
収入など自主財源が必要ですの
で、趣旨をご理解いただき、何
とぞ多くの皆様のご賛同をいた
だきますよう、よろしくお願い
いたします。

　2 月 10 日（月）に「令和 6 年度長崎県スポーツ表彰」が執り行われた。本年度国内外の主要大会に参加し、
顕著な成績を残した多くの選手等に功績賞が授与された。
　ご挨拶で浦副知事は「2024 パリオリンピック」で連覇を果たした永瀬選手（柔道）の活躍を称賛されたの
に続いて、「2024 パリパラリンピック」で活躍した江口選手（車いすバスケットボール）、宮嶋選手（カヌー
競技）、パラオープンダブルス（卓球）で優勝した太田選手、NAGASE カップ 4×400m リレーのアンカーで
ID 世界新記録を打ち立てた臼木選手の活躍を高く評価してい
ただき、今後の活躍を期待されるお言葉だった。
　本県におけるスポーツ界の躍進は「パラスポーツ」が担って
いることが期待されていると捉え、大きな拍手をお送りした。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（K）

入会方法につきましては、協会事務局にお問合せ下さい。
℡：095 ｰ 894 ｰ 9686


